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Blegny 
Commune sportive

2023 - 2024

L’Asbl Blegny Energy, reconnue comme Centre Sportif Local Intégré de la commune de 
Blegny par la fédération Wallonie-Bruxelles,  est heureuse de vous proposer, en colla-
boration avec l’Administration communale de Blegny, son nouveau GUIDE DES SPORTS 
2023-2024.  Celui-ci regorge d’informations utiles relatives à toutes les disciplines spor-
tives et recense également les clubs actifs sur le territoire de votre commune.

Qu’il s’agisse des stages sportifs qui drainent chaque année pas moins de 500 enfants 
de 3 à 14 ans avec plus de 15 disciplines sportives ou encore «En course pour mon bien-
être» et le jogging inter-scolaire des 4 communes., l’Asbl Blegny Energy est toujours 
là pour soutenir les initiatives ! Soulignons encore les nombreux soutiens administra-
tifs et logistiques apportés par notre Asbl aux clubs et associations de l’entité. Pour 
nous contacter et obtenir plus d’informations, n’hésitez pas à visiter notre site internet 
« http://blegnyenergy.be/».

MINE DE RIEN, ÇA BOUGE A BLEGNY !

En tant  qu’Echevin  des  Sports  et  Président  de  l’Asbl  Blegny  Energy,  nous  sommes  
très  heureux  de  vous  mettre  à  disposition cette brochure pour la saison sportive 
2023-2024. 
 
Nous espérons que celle-ci vous guidera au mieux dans vos choix ou ceux de vos enfants 
et nous vous prions d’agréer nos salutations amicales et sportives.

 

 Jean-Paul COLSON Christophe RENERY
 Président  Echevin des Sports
 Blegny Energy Asbl Commune de Blegny                                   Energy



ARTS MARTIAUX

AÏKIDO SHUDOKAN (HEIHOKAN DOJO)
AGE ?   à partir de 6 ans
OÙ ?    Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur
                 Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive 1A à 4671 Saive
QUAND ?  mercredi : 16h - 17h (enfants - Trembleur)
                 mercredi : 20h00 - 21h30 (adultes - Saive)
WEB :    www.heihokan.be et www.facebook.com/heihokan
MAIL :   heihokan@gmail.com  
RESPONSABLE : Christophe Gester 0499/ 29 00 39

BOXE LIGHT CONTACT
AGE ?   à partir de 10 ans
OÙ ?   Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur
QUAND ?  mardi et vendredi de 20h à 21h30
WEB :   https://www.bushidosaive.be/
MAIL :    mvansnick@scarlet.be
RESPONSABLE : Marc Van Snick  0476/ 42 21 30

GOJU-RYU KARATÉ BLEGNY
AGE ?    à partir de 5 ans
OÙ ?    Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur 
QUAND ?  jeudi : 18h - 20h30 ; 
                 samedi 11h - 13h30  
WEB :    facebook : «Goju-ryu Karate Kuyukai - Blégny»
MAIL :    karate.be@gmail.com
RESPONSABLE : Ali Azizi 0498/ 47 49 16

Repertoire des Clubs
Energy



JUDO CLUB BUSHIDO SAIVE
AGE ?   à partir de 5 ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive 1A à 4671 Saive
   Salle d’Arts martiaux, Rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur (vendredi)
QUAND ?  5-8 ans : lundi et mercredi : 16h15 - 17h15
                 8-10 ans : lundi et mercredi : 17h15 - 18h30
                 11 ans et + : lundi, mercredi, vendredi : 18h30 - 20h 
WEB :    https://www.bushidosaive.be/
MAIL :   bushido.saive@scarlet.be
RESPONSABLE : Marc Van Snick 0476/ 42 21 30

JU JITSU CLUB BUSHIDO SAIVE 
AGE ?    à partir de 10 ans
OÙ ?    Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur
QUAND ?  mardi et vendredi : 18h30 - 20h00
WEB :    https://www.bushidosaive.be
MAIL :    mvansnick@scarlet.be
RESPONSABLE : Marc Van Snick 0476/ 42 21 30

KINOMICHI (ASBL OUVERTURE)
AGE ?       à partir de 16 ans 
OÙ ?         Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur 
QUAND ?  Un dimanche/mois : 10h00 – 13h00 + stages 27 & 28 janv. 2024, du samedi 
                12 h. au dimanche 17 h. + WE de Pâques (30, 31 mars et 1er avril)    
WEB :       https://kinomichibe.shutterfly.com  ( section Liège/Ouverture )
MAIL :    willyhenno53@gmail.com
RESPONSABLE : Willy Henno 0495 /62 26 21   

KRAV MAGA BLEGNY 
AGE ?   à partir de 16 ans
OÙ ?    Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur
QUAND ?  lundi : 20h00 - 21h30
WEB :       https://www.facebook.com/KravMagaBlegny/
MAIL :    KMB@skynet.be
RESPONSABLE : Michel Lamberts 0470 /93 11 03



KRAV MAGA HERSTAL SAIVE 
AGE ?   de 12 à 65 ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive 
QUAND ?   jeudi de 20h30 à 22h00
WEB :   www.kravmaga-herstalsaive.net
MAIL :    frederic.vanherck@gmail.com
RESPONSABLE : Frederic Van Herck 0476/ 45 00 40

TAEKWONDO SAIVE 
AGE ?    à partir de 8  ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   lundi : 20h - 21h30 ;  jeudi : 19h - 20h30
WEB :    www.taekwondo-saive.be
MAIL :    minhtrunglam@gmail.com
RESPONSABLE : Minh Trung LAM 0499/ 13 79 55

VOVINAM BLEGNY (ASBL ECOLE LAC LONG QUAN)
AGE ?    à partir de 7 ans (sous conditions)
OÙ ?    Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur 
QUAND ?   vendredi : 17h-18h30 ; samedi : 15h – 17h ; 
WEB :     www.vovinam-blegny.be
MAIL :    chicor9@yahoo.fr
RESPONSABLE : Rafael Leon Blanco 0498/ 38 61 77

Energy



BADMINTON
BADMINTON CLUB DE SAIVE 
AGE ?    à partir de 7 ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   lundi : 18h-19h30 ; mercredi : 17h-22h30 ; jeudi : 18h30-20h ; 
                  vendredi : 19h00-22h30
WEB :     facebook «BC Saive»
MAIL :     club050@lfbb.be
RESPONSABLE : Sébastien Oger 0493/ 61 30 22 

BASKETBALL
RBC BLEGNY
AGE ?     à partir de 3 ans et demi
OÙ ?     rue André Ruwet, 61 à 4670 Blegny + «Bulle de Blegny»
QUAND ?   entrainements du lundi au vendredi (dès 17h00 - mercredi dès 13h30)
                  horaire en fonction du groupe
MAIL :     basketblegny@gmail.com
RESPONSABLE : Pauline Meers 0492/ 03 55 82 

COURSE à pIED
EN COURSE pOUR MON BIEN-ÊTRE 
AGE ?    Pour tout âge
OÙ ?   Salle communale Joseph Matoul rue de Barchon 57 à 4671 Housse
QUAND ?   jeudi de 18h30 à 20h30 (2 sessions de 12 semaines)
MAIL :    philippe.medery@blegny.be
RESPONSABLE : Philippe Medery 04/ 377 99 55



FOOTBALL
RFC BARCHON
AGE ?    de 18 à 60 ans
OÙ ?   rue Del Potale, 41 à 4671 Barchon
QUAND ?  Mar-Jeu (entrainements) 19h30 - Sam-Dim (matchs)
MAIL :    jules.deliege1@gmail.com
RESPONSABLE : Jules Deliège 0496/ 58 73 38

FC CELTIC MORTIER
AGE ?    à partir de 16 ans
OÙ ?   rue des Eglantines à 4670 Mortier
QUAND ?  samedi 15h30 (14h45 en hiver)
MAIL :    celticdemortier@gmail.com - perreservais5@gmail.com
RESPONSABLE : Pierre Servais 0497/ 84 08 12

FC JEUNESSE HOUSSOISE
AGE ?     à partir de 16 ans
OÙ ?    rue du Stade à 4671 Housse
QUAND ?   samedi à 14h30 (matchs)
WEB :     www.facebook.com/fcj.housse
MAIL :     fcjeunesse.housse@gmail.com
RESPONSABLE : Timmy Fontaine - 0472/11 51 76

ROYALE ENTENTE BLEGNYTOISE 
AGE ?   à partir de 5 ans
OÙ ?   rue de Trembleur, 19 à 4670 Blegny
QUAND ?  Tous les jours en début de soirée et matches le W-E.
WEB :   www.reb-football.be
MAIL :   eddypelsser@hotmail.com
RESPONSABLE : Eddy Pelsser 0495/ 93 93 71

ROYAL SpORTING CLUB SAIVE 
AGE ?    à partir de 5 ans
OÙ ?   Rue des Anémones, 2A à 4671 Saive 
QUAND ?  mardi - mercredi - jeudi - vendredi de 18h00 à 22h00
                 samedi - dimanche (matchs) 
WEB :   www.sfcsaive.be - facebook «rscsaive»
MAIL :    pascalpennartz@hotmail.com
RESPONSABLE : Pascal Pennartz 0479/ 67 98 85 



FOOTBALL EN SALLE
ESCALE SAIVE 
AGE ?     à partir de 18 ans 
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   mardi de 19h30 à 20h30
MAIL :     kirkove23@hotmail.com
RESPONSABLE : Sébastien Kirkove 0498/ 78 26 34

FUTSAL SAIVE
AGE ?     à partir de 8 ans (dames à partir de 17 ans)
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   Diablotins - dimanche à 10h ; Préminimes dimanche à 11h ;
                  Dames - Lundi à 20h - Hommes première A - lundi à 21h - B à 22h                  
WEB :    facebook «Futsal Saive»
MAIL :     patrick.jacquet@hotmail.be
RESPONSABLE : Patrick Jacquet 0476/ 83 60 23

OLYMpIQUE SAIVE 
AGE ?     Adultes 
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   lundi à 20h
MAIL :     charlet_michael@hotmail.com
RESPONSABLE : Michael Charlet (mail)

RSC SAIVE - SECTION FUTSAL
AGE ?     à partir de 5 ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   Seniors - jeudi à 21h 
                 Jeunes - dimanche de 10h à 12h
WEB :   www.sfcsaive.be - facebook «rsc saive»
MAIL :       sophie_lognoul@hotmail.com
RESPONSABLE : Sophie Lognoul 0495/ 35 47 86



THE RONARD
AGE ?     à partir de 15 ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   jeudi à 20h
MAIL :       gilletard@hotmail.com
RESPONSABLE : Arnaud GILLET 0496/ 65 76 75

GYM, DANSE & FITNESS
AND WE DANCED
AGE ?    à partir de 18 ans 
OÙ ?   Foyer culturel de Saint-Remy - rue Noël Jolly 1 à 4672 Saint-Remy
QUAND ?  lundi et mardi de 17h45 à 19h45 - mercredi de 18h30 à 20h30 - 
                 dimanche de 10h à 12h
WEB :   facebook «and we danced»
MAIL :    alain_redo_caps@hotmail.be
RESPONSABLE : Alain Caps (infos et inscriptions par email)

ARYA ASBL (YOGA)
AGE ?    à partir de 18 ans 
OÙ ?   Salle Fricaud-Delhez, rue de la Station, 54 à 4670 Blegny
QUAND ?  lundi à 19h00 et 20h00
WEB :   http://www.art-therapie-info.be/
MAIL :    vidua@skynet.be
RESPONSABLE : Jean-Luc Vidua 0496/ 96 17 50

BAILAME
AGE ?    à partir de 18 ans 
OÙ ?   Gymnase de Barchon, Place Florent Lehane à 4671 Barchon
QUAND ?  lundi de 18h00 à 21h00
WEB :   facebook «Bailame, école de danse»
MAIL :    virgi.goncalves@live.fr
RESPONSABLE : Virginie Goncalves-Nunes 0498/ 06 46 57



EVOLU’DANCE ASBL  
Equipe de Cheerleaders de niveau 3 : ACF (All-stars Cheer Fire) / Danse Hip-Hop / Jazz  
/ Contemporaine / Zumba / Moderne Funky / Ragga Girly / Body Fit / Girly
AGE ?    en fonction du cours choisi
OÙ ?   Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?   samedi & dimanche - horaire en fonction du cours choisi (voir page 
                  facebook)
WEB :        https://www.facebook.com/allstarscheerfire
MAIL :     allstarscheerfire@outlook.be
RESPONSABLE : Elodie Droogmans 0491/ 73 96 76

GYM SAINT-JEAN BERCHMANS + JUST DANCE
Gymnastique artistique féminine, gymnastique artistique masculine, psychomotricité, psycho-
danse, danse (enfants, ados, adultes, dames), cours collectifs (strong by zumba, abdo fessier, 
body sculpt, step)
AGE ?    à partir de 2 ans et demi jusqu’à 99 ans
OÙ ?    Salle Saint-Jean Berchmans, rue de l’Institut, 27 à 4670 Blegny
   Gymnase de Barchon, Place Florent Lehane à 4671 Barchon
QUAND ?  lundi, mardi, mercredi, jeudi et samedi (horaire selon le cours suivi)
WEB :   www.facebook.com/gym.blegny ou http://www.gymblegny.com/
MAIL :   gymblegny@gmail.com
RESPONSABLE : Céline Vervier 0474/ 74 22 49 - Vincent Vervier 0470/ 24 99 37

GYM ET SpORTS DE HOUSSE
Psychomotricité - multisports - gym articulaire
AGE ?    à partir de 2 ans et demi 
OÙ ?    Salle Joseph Matoul, rue de Barchon, 57 à 4671 Housse
QUAND ?  lundi de 16h15 à 18h15 
                 mardi de 16h00 à 18h00 
MAIL :   henvauxn41@gmail.com 
RESPONSABLE : Nicolas Henvaux 0487/ 80 75 50

L’AVENIR DE SAINT-REMY / TEMpS-DANSE
Danse et gymnastique.
AGE ?     à partir de 2 ans (gymnastique)
OÙ ?     Salle de la Jeunesse, Place de la Jeunesse, 1 à 4672 Saint-Remy
QUAND ?   lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi - horaire selon le cours suivi
                  (voir pages facebook)
WEB :     https://www.facebook.com/tempsdansestremy/
                  https://www.facebook.com/AvenirGymStRemy/
MAIL :     temps-danse@outlook.be
RESPONSABLE : Lise Wislez 0498/27 50 32



LES AMIS DE MOUSSE
Gymnastique dynamique
AGE ?    de 7 à 77 ans
OÙ ?    Les amis de jeunesse de Mortier - route de Mortier 12 à 4670  Mortier
QUAND ?  chaque lundi de 20 à 21h (période scolaire) 
MAIL :   gielenmuriellel0@gmail.com
RESPONSABLE : Murielle Gielen 0495/ 20 31 45

LET’S DANCE ASBL 
Eveil sensoriel, psychomotricité et danse (moderne Jazz, ragga-girly, hip hop, 
contemporain, éveil classique)
AGE ?    à partir de 2 ans
OÙ ?    Hall omnisports de Saive, rue Haute-Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?  mardi, mercredi, jeudi et samedi - 
                 horaire en fonction du cours suivi.
WEB :       facebook «Let’s Dance ASBL»
MAIL :   letsdanceasbl@gmail.com
RESPONSABLE : Virginie Catalano 0494/ 92 18 48

MORE AND NOW DANCE SCHOOL
AGE ?    à partir de 3 ans : Hip Hop, Girly, Commercial, Talons, Jazz, Baby, Stretching, 
Classique, Contemporain, Ragga  
OÙ ?   Salle Joseph Matoul, rue de Barchon, 57 à 4671 Housse
QUAND ?  du mardi au vendredi : horaire et lieu à définir lors de l’inscription  
                 et en fonction du cours choisi                               
WEB :   facebook : «More & Now Dance School» 
                 instagram : «moreandnowdanceschool»
MAIL :    stephane1996l@hotmail.com
RESPONSABLE : Stephane Moreno 0493/ 19 75 31

MOVE, SHAKE AND DANCE 
AGE ?    à partir de 2 ans et demi
OÙ ?    Salle de la Maison des jeunes, rue de l’Institut, 5 à 4670 Blegny 
QUAND ?  mardi et jeudi : horaire à définir selon le cours suivi (voir 
                 facebook)        
WEB :       www.facebook.com/move.shake.and.dance/
MAIL :      zelda.plener@gmail.com
RESPONSABLE : Zelda Plener 0497/ 94 08 14



R & B BOOGIE DANCE  
Boogie Woogie, Bachata, Salsa & Cabaret
AGE ?   à partir de 12 ans
OÙ ?    Salle Fricaud-Delhez, rue de la Station, 54 à 4670 Blegny (boogie)
QUAND ?  en soirée les mardi - 19h - 20h - 20h30 - 21h30  
MAIL :   barbarajakubiak@hotmail.com 
RESPONSABLES : Barbara Jakubiak 0477/ 46 04 22

TEMpO DANCE CLUB BLEGNY ASBL
AGE ?   danse de salon à partir de 18 ans
OÙ ?    Salle Fricaud-Delhez, rue de la Station, 54 à 4670 Blegny
QUAND ?  mercredi de 19h30 à 20h30 et de 20h30 à 21h30 (module couple)
                 vendredi de 19h30 à 20h30 et de 20h30 à 22h30 (en ligne et entrainement)
WEB :    https://tempodanceclub.wixsite.com/ 
                 https://www.facebook.com/tempodanceclubblegny
MAIL :   tempodanceclubblegny@gmail.com
RESPONSABLE : Muriel Welsch 0475/ 22 74 82

TOUS EN SCÈNE ASBL
Zumba
iAGE ?       à partir de 8 ans
OÙ ?    Maison des jeunes de Blegny - rue de l’Institut 5 à 4670 Blegny
QUAND ?  lundi de 18h30 à 20h30 
WEB :    http://www.tousensceneasbl.be/
MAIL :   danse.tousenscene@gmail.com
RESPONSABLE : Valérie Dor 0476/ 89 25 34

KIN-BALL
KIN-BALL HOUSSE ASBL
AGE ?    à partir de 8 ans
OÙ ?   La Bulle, rue Julien Ghuysen à 4670 Blegny
QUAND ?  lundi : 19h15 – 21h30  -  mercredi : 18h00- 21h00 
                 dimanche : 9h30 - 12h00 
MAIL :   contact@kinballhousse.be
WEB :        www.kinballhousse.be
RESPONSABLE : Anthony Driessens 0474/ 39 46 93



MARCHE
CERCLE ROYAL DES MARCHEURS DE SAIVE 
AGE ?    Tous les âges 
OÙ ?    parcours nature
QUAND ?  plusieurs WE, voir site internet pour dates et parcours
MAIL :    piraux.serge@gmail.com
WEB :        https://cercle-marcheurs-saive.be/ - facebook «CM Saive»
RESPONSABLE : Serge Piraux 0499/ 56 80 21 

MORTIER C’EST L’pIED
AGE ?    Tous les âges 
OÙ ?    Blegny-Mine 1er WE d’octobre, 1er WE d’avril (départ de Mortier)
QUAND ?  voir agenda sur le site web
WEB :       http://mortiercestlpied.wifeo.com
MAIL :    LG176@ffbmp.be
RESPONSABLE : Philippe Rogister 0474/ 86 01 43

TRAFTEUS DE HOUSSE
AGE ?   Tous les âges à partir de 2 ans (pouvoir marcher)
OÙ ?   départ salle de la Jeunesse, Cour des Mayeurs, 6 à 4671 Housse
QUAND ?  les samedi et dimanche selon agenda
MAIL :    trafteus@outlook.com
WEB :       http://trafteus.wixsite.com/lg066/
RESPONSABLE : Catherine Renard 0476/ 88 14 35

MULTISpORTS
SpORTS DÉCOUVERTE 
le moniteur peut récupérer les enfants à la garderie de l’école de Saive à 16h30 
AGE ?    de 6 à 12 ans
OÙ ?   Hall omnisports de Saive, rue Haute Saive, 1A à 4671 Saive
QUAND ?  lundi 16h45 à 18h
MAIL :    centresportif@blegny.be
RESPONSABLE : Centre sportif de Blegny 04/ 377 99 52



pETANQUE
LA pETANQUE BLEGNYTOISE
AGE ?    à partir de 6 ans
OÙ ?   Rue Del’Potale, 42 à 4671 Barchon
QUAND ?  mardi : 19h30 (entraînement - mêlée ouverte à tous)
                 mercredi : 14h00 (championnat +50 ans)
                 vendredi : championnat ouvert à tous
                 Dimanche : 14h (tournoi)
WEB :    www.lablegnytoise.be
MAIL :    roger-anne@hotmail.com
RESPONSABLE : Anne Henry 0499/ 38 60 80

LA BOULE JOYEUSE
AGE ?   Pour les seniors (50 ans et +)
OÙ ?    Rue Del Potale, 42 à 4671 Barchon (Boulodrome de Barchon)
QUAND ?  jeudi : 14h - 19h
MAIL :    josephlesoinne@gmail.com
RESPONSABLE : Joseph Lesoinne 0498/ 53 44 94

SpORT ADApTÉ
ALTÉO
sport adapté et inclusif
AGE ?    à partir de 18 ans
OÙ ?    La Bulle, Espace Simone Veil, 1 à 4670 Blegny
QUAND ?  les 1er et 3ème mercredi du mois
WEB :    facebook «Altéo Les Amis de Blegny Section Basse Meuse Blegny Visé 
                 Herstal Dalhem»
MAIL :    alteo.blegny@gmail.com
RESPONSABLE :  Marie-Christine Fafchamps 0476/ 39 51 61 



SpORT AVENTURE SpELEO
SQUAD ALpINISME SpÉLÉO
AGE ?    à partir de 10-12ans
OÙ ?    Fort de Barchon, rue du Fort à 4671 Barchon
QUAND ?  périodicité variable en fonction des saisons, de l’accès au fort et aux grottes
WEB :    facebook «Squad Alpinisme Spéléo»
MAIL :    info@squadbarchon.be
RESPONSABLE : Marcel Demonceau 04/387 50 17 ou 0496/ 45 44 75

TENNIS
HOUSSE TENNIS CLUB ASBL
AGE ?    à partir de 6 ans
OÙ ?    Rue du Stade, 1 à 4671 Housse
QUAND ?  chaque jour de fin mars à octobre (sur réservation)
WEB :        www.facebook.com/houssetennisclub
MAIL :    comite.tennis.housse@gmail.com
RESPONSABLE : Robert Antoine 0477/ 42 63 81

TENNIS CLUB BLEGNY ASBL
AGE ?    à partir de 12 ans
OÙ ?    «La Bulle», Espace Simone Veil, 1 à 4670 Blegny
QUAND ?  mardi de 17h à 21h -  jeudi de 18h à 22h - dimanche de 14h à 19h
MAIL :    tcblegny@gmail.com
RESPONSABLE : Jean-Pierre Vervier 0492/ 15 38 92 

TENNIS DE TABLE
RCTTC BLEGNY 
AGE ?    à partir de 7 ans
OÙ ?    Salle de Gymnastique de l’Institut Saint-Joseph de Blegny, 

  rue de l’Institut, 30 à 4670 Blegny
QUAND ?  lundi de 18h à 21h ; mardi de 19h à 22h00 et mercredi de 17h à 21h00                 
WEB :        http://www.ttblegny.be/
MAIL :    michel.franck@skynet.be
RESPONSABLE : Michel Franck 0476/ 21 86 93 



TIR A L’ARC

LES ARCHERS DU VAL DE BLEGNY
AGE ?    à partir de 18 ans (les - de 18 ans doivent être accompagnés d’un archer
                 majeur confirmé
OÙ ?    La Bulle, Espace Simone Veil, 1 à 4670 Blegny
   Salle d’Arts martiaux, rue de Trembleur, 13 à 4670 Trembleur
QUAND ?  mercredi : 20h - 22h (pour initiés)
   samedi : 15h - 19h
MAIL :    avb@lfbta.be
WEB :    http://www.avb418.be
RESPONSABLE : Chantal Biemar 0496/ 24 08 63

TRAIL
LES GUEULES NOIRES  
AGE ?    Tous les âges
OÙ ?    Réfectoire de l’école communale de Blegny, Espace Simone Veil, 6 
                 à 4670 Blegny
QUAND ?  date à définir en fonction de l’évolution sanitaire
MAIL :    trailgueulesnoires@yahoo.fr
WEB :    https://www.trail-gueulesnoires-blegny.be/
RESPONSABLE :  Serge Piraux 0499/ 56 80 21

VELO
BMXING pARK DE BLEGNY 
AGE ?    à partir de 5 ans (et savoir faire un tour de la piste)
OÙ ?    Rue des Frères G. et L. Hackin à 4670 Blegny
QUAND ?  de mi-mars à mi-octobre 
   lundi et mercredi de 18h00 à 19h30  
                 mardi et jeudi de 17h30 à 20h15 
MAIL :    bmxingparkblegny@gmail.com
WEB :   www.bmxblegny.be
RESPONSABLE : Jean-Paul Colson  0475/ 30 26 78 



CYCLO MISTRAL
Cyclotourisme
AGE ?    à partir de 18 ans 
OÙ ?    lieux de départ autour de Blegny
QUAND ?  le dimanche matin     
MAIL :    andredelfosse60@gmail.com
RESPONSABLE : André Delfosse 0493/ 53 14 30

facebook : «La Brasserie du Hall»
Rue Haute-Saive, 1A à 4671 SAIVE

Téléphone : 04 /362 27 36

Retrouvez également le guide des sports dans sa version numérique sur 

https://blegnyenergy.be/

ou scannez le code QR ci-dessous !





 Repertoire des sallesEnergy

BARCHON
FORT DE BARCHON
Rue du Fort
 Fort de Barchon : www.fortdebarchon.be
 Squad Alpinisme Spéléo : info@squadbarchon.be
              

GYMNASE DE BARCHON
Place Florent Lehane
 Gymnastique St-Jean Berchmans + Just Dance : gymblegny@gmail.com
 R & B Boogie Dance : barbarajakubiak@hotmail.com
               Bailame : virgi.goncalves@live.fr

SALLE pERE LEON GREGOIRE
Rue Del Potale, 40 & 42
 RFC Barchon : jules.deliege1@gmail.com
 La Boule Joyeuse : josephlesoinne@gmail.com
 La Pétanque Blegnytoise : b21@fbfp.be
               

BLEGNY / TREMBLEUR
LA BULLE
Espace Simone Veil, 1
 Altéo : alteo.blegny@gmail.com
               Royal Basket Club de Blegny (RBC) : basketblegny@gmail.com
               Housse Tennis Club : comite.tennis.housse@gmail.com               
               Les Archers du Val de Blegny : avb@lfbta.be
 Tennis Club Blegny : tcblegny@gmail.com
               Kin-Ball Housse : contact@kinballhousse.be
               



LA MAISON DES JEUNES
Rue de l’Institut, 5
 Move, shake and dance : zelda.plener@gmail.com
               Tous en scène : danse.tousenscene@gmail.com

BMX pARK DE BLEGNY
Rue des Frères G. et L. Hackin
 BMXing Park de Blegny : bmxingparkblegny@gmail.com

CENTRE DE TENNIS DE TABLE (C.F.T.T.)
Rue Lambert Marlet, 13
 Tennis de table Gervina : inscriptions fermées                                                                                               

SALLE DE BASKET
Rue André Ruwet, 61
 RBC Basket Blegny : basketblegny@gmail.com

FOOTBALL DE BLEGNY 
Rue de Trembleur, 19
 Royale Entente Blegnytoise : eddypelsser@hotmail.com

RÉFECTOIRE DE L’ECOLE DE BLEGNY 
Espace Simone Veil, 6
 Les Gueules noires : trailgueulesnoires@yahoo.fr

SALLE D’ARTS MARTIAUX 
Rue de Trembleur, 13 
 Boxe light contact : bushido.saive@scarlet.be
 Karaté club Blegny-Saive (Goju-Ryu) : karate.be@gmail.com
 Heihokan Dojo : heihokan@gmail.com
 Ju Jitsu : bushido.saive@scarlet.be
 Judo club Bushido Saive : bushido.saive@scarlet.be
 Krav Maga Blegny : kmb@skynet.be
 Les Archers du Val de Blegny : avb@lfbta.be 
 Vovinam Viet Vo Dao : chicor9@yahoo.fr
 Kinomichi : willyhenno53@gmail.com



SALLE DE GYMNASTIQUE DE L’INSTITUT SAINT-
JOSEpH DE BLEGNY 
Rue de l’Institut, 30 
 RCTTC Blegny : michel.franck@skynet.be

MAISON DES JEUNES DE BLEGNY
Rue de l’Institut, 5
 Tous en scène Asbl : danse.tousenscene@gmail.com

SALLE FRICAUD-DELHEZ 
Rue de la Station, 54 
 Tempo dance club : tempodanceclubblegny@gmail.com
 Arya Yoga :  vidua@skynet.be
               R & B Boggie Dance : barbarajakubiak@hotmail.com

               

SALLE SAINT JEAN BERCHMANS 
Rue de l’Institut, 27 
 Gym Saint-Jean Berchmans :  gymblegny@gmail.com

HOUSSE
SALLE COMMUNALE JOSEpH MATOUL
Rue de Barchon, 57 
 Gym et sports de Housse : voir partie «Guide des Sports»
 More & Now Dance School : danceschool@moreandnow.be
               En course pour mon bien-être : philippe.medery@blegny.be

FOOTBALL/TENNIS DE HOUSSE - RUE DU STADE, 1
Rue du Stade, 1 
 FC Jeunesse de Housse : fcjeunesse.housse@gmail.com
 Housse Tennis Club : comite.tennis.housse@gmail.com

SALLE COMMUNALE DE LA JEUNESSE DE HOUSSE 
Cour des Mayeurs, 6 
  Trafteus de Housse : trafteus@outlook.com
                More & Now Dance School : danceschool@moreandnow.be



MORTIER 
FOOTBALL DE MORTIER
Rue des Eglantines 

         FC Celtic Mortier : celticdemortier@gmail.com

SALLE DES AMIS DE LA JEUNESSE DE MORTIER 
Route de Mortier, 12 
 Mortier c’est l’pied : LG176@ffbmp.be
 Les amis de Mousse : gielenmurielle0@gmail.com

SAINT-REMY 
SALLE DE LA JEUNESSE DE SAINT-REMY 
Place de la Jeunesse, 1 
 L’Avenir de Saint-Remy : lise.wislez@hotmail.com

FOYER CULTUREL DE SAINT-REMY 
Rue Noël Jolly, 1 
 And We Danced : alain_redo_caps@hotmail.be

SAIVE 
HALL OMNISpORTS DE SAIVE 
Rue Haute Saive, 1A 
               Aïkido-Heihokan : heihokan@gmail.com
               Badminton Saive : club050@lfbb.be
               Judo/Ju Jitsu/Boxe light contact : bushido.saive@scarlet.be
 Escale Saive : kirkove23@hotmail.com
               Evolu’Dance : elodie.droogmans@hotmail.fr
               Futsal Saive : patrick.jacquet@hotmail.com
               Goju-Ryu Karaté club Blegny-Saive : karate.be@gmail.com
 Découverte Multisports : centresportif@blegny.be
 Kinball : contact@kinballhousse.be
 



 Krav Maga Herstal Saive : frederic.vanherck@gmail.com
 Let’s Dance Asbl : letsdanceasbl@gmail.com
               Olympique Saive : charlet_michael@hotmail.com
               RSC Saive - section Futsal : sophie_lognoul@hotmail.com
               Taekwondo Saive : minhtrunglam@gmail.com
               The Ronard : gilletard@hotmail.com
            
 

FOOTBALL DE SAIVE  
Rue des Anémones
 RSC Saive : pascalpennartz@hotmail.com 
 

CASERNE DE SAIVE
Rue Cahorday, 1 (bloc Y)
 Crossfit Caserne : info@crossfit-caserne.be

CERCLE EQUESTRE LA LICORNE
Rue Vieille Voie d’Ardennes, 104

 Cercle Equestre de la Licorne : seraffin_willems@hotmail.com

Energy



Energy

LE GUIDE DES SpORTS
UNE INITIATIVE DE 

L’ASBL BLEGNY ENERGY 
AVEC LA COLLABORATION DE 

L’ADMINISTRATION COMMUNALE DE BLEGNY

BLEGNY ENERGY ASBL
RUE TROISFONTAINES, 11 - 4670 BLEGNY

TÉL. : 04/ 377 99 50
MAIL : SpORTS@BLEGNY.BE

http://blegnyenergy.be/
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